
松山市「タブレット活用のルール」（小学生用） 

 

令和４年７月２１日 

 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくために、タブレット
た ぶ れ っ と

を上手
じ ょうず

に活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。

タブレット
た ぶ れ っ と

はみなさんの学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てるための道具
ど う ぐ

です。便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

されることもたくさんあります。

そのため、松
まつ

山
やま

市
し

は、『タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る ー る

』を定
さだ

めました。全校
ぜんこう

児童
じ ど う

でこのルール
る ー る

を守
まも

り、タブレット
た ぶ れ っ と

を

「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきましょう。 

 

１ 目的
も くてき

 

・学校
がっこう

で貸し出す
か  だ  

タブレット
た ぶ れ っ と

は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
も くてき

です。学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わること以外
い が い

に使
つか

っては

いけません。 

 

２ タブレット
た ぶ れ っ と

を使う
つ か  

ときに注意
ちゅうい

すること 

・無
な

くしたり、盗
ぬす

まれたり、落
お

としてこわしたり、水
みず

に濡
ぬ

らしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

をつけます。 

・持
も

ったまま走
はし

ったり、地面
じ め ん

に置
お

いたりしません。 

・タブレットの使用前
し よ う ま え

と使用後
し よ う ご

には、せっけんで手指
て ゆ び

をしっかり洗
あら

いましょう。 

・水
みず

をかけたり、湿気
し っ け

の多
おお

いところで使
つか

ったりしないようにします。また、日光
にっこう

の下
した

やストーブ
す と ー ぶ

の近
ちか

くなどには置
お

き

ません。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

の画面
が め ん

は、指
ゆび

、または、専用
せんよう

ペンを使
つか

うようにします。えんぴつやペンでふれたり、落書
ら く が

きしたり、磁石
じ し ゃ く

をひっつけるなどは絶対
ぜったい

にしません。 

 

３ 学校
がっこう

で使
つか

う場合
ば あ い

 

・学校
がっこう

でタブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きます。 

・休
やす

み時間
じ か ん

や放課後
ほ う か ご

に使
つか

う時
と き

、先生
せんせい

が認
みと

めたこと以外
い が い

に使
つか

いません。 

 

４ 家庭
か て い

等
とう

で使
つか

う場合
ば あ い

（家
いえ

の人
ひと

の責任
せきにん

のもとで、家庭
か て い

以外
い が い

の場所
ば し ょ

でも使用
し よ う

することができます。） 

・「学習用
がくしゅうよう

タブレット
た ぶ れ っ と

等
と う

持出
もちだし

申請書
しんせいしょ

」で申請
しんせい

をして認
みと

められた人
ひと

だけが、先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得
え

て、持
も

ち帰
かえ

ることがで

きます。 

・使用
し よ う

する時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い、長時間
ちょうじかん

使用
し よ う

せず、細
こま

かく休憩
きゅうけい

しながら使
つか

います。 

・就寝
しゅうしん

する３０分前
ぷんまえ

は使
つか

いません。 

・自宅
じ た く

に持
も

ち帰
かえ

った後
あと

に学校
がっこう

へ持
も

ってくるときは、自宅
じ た く

で十分
じゅうぶん

に充電
じゅうでん

をしておきます。 

・登
と う

下校中
げこうちゅう

は、タブレット
た ぶ れ っ と

をカバン
か ば ん

から出
だ

しません。 

・カバン
か ば ん

の下
した

に置
お

いたり、カバン
か ば ん

の底
そこ

に入
い

れたりしません。 

 

５ 保管
ほ か ん

 

・学校
がっこう

での保管
ほ か ん

は、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きます。家
いえ

のパソコン
ぱ そ こ ん

やタブレット
た ぶ れ っ と

を使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、下
げ

校
こ う

前
まえ

には、

各教室
かくきょうしつ

の充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に入れます。 

・家庭
か て い

で保管
ほ か ん

するときは、家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届
とど

くところに置
お

いておきます。 



６ 健康
けんこう

のために 

・タブレット
た ぶ れ っ と

を使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近付
ち か づ

きすぎないように気
き

をつけます。 

・３０分
ぷん

に一度
い ち ど

は遠
とお

くの景色
け し き

を見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませます。 

 

７ 安全
あんぜん

な使用
し よ う

 

・インターネット
い ん た ー ね っ と

は正
ただ

しく使
つか

えば学習
がくしゅう

を広
ひろ

げ深
ふか

めたり生活
せいかつ

を便利
べ ん り

にしたりすることができますが、中
なか

にはあやしい

サイト
さ い と

もあります。安全
あんぜん

に使
つか

えるよう、インターネット
い ん た ー ね っ と

にはフィルタリング
ふ ぃ る た り ん ぐ

がかけられていますが、もしもあやしい

サイト
さ い と

に入
はい

ってしまったときはすぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせます。 

 

８ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

等
と う

 

・自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

を他人
た に ん

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしません。 

・自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんご う

、メールアドレス
め ー る あ ど れ す

など）はインターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

に絶対
ぜったい

に上
あ

げませ

ん。 

・相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

みません。 

 

９ カメラ
か め ら

での撮影
さつえい

 

・学校
がっこう

では、先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
と き

以外
い が い

カメラ
か め ら

は使
つか

いません。 

・カメラ
か め ら

で人
ひと

を撮影
さつえい

したり、人
ひと

の家
いえ

や持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

したりするときは、勝手
か っ て

に撮
と

らず、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の

許可
き ょ か

をもらいます。 

 

１０ データ
で ー た

の保存
ほ ぞ ん

 

・学校
がっこう

のタブレット
た ぶ れ っ と

で作
つく

ったデータ
で ー た

やインターネット
い ん た ー ね っ と

から取
と

り込
こ

んだデータ
で ー た

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

など）は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

で

先生
せんせい

が許可
き ょ か

したものだけ保存
ほ ぞ ん

します。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

の中
なか

にデータ
で ー た

をたくさんため込
こ

まないように、ワンドライブ
わ ん ど ら い ぶ

に保
ほ

存
ぞん

するように心
こころ

掛
が

けます。 

  ※ワンドライブ
わ ん ど ら い ぶ

とは、「松
まつ

山
やま

市
し

が契
けい

約
やく

しているインターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

のファイル
ふ ぁ い る

の保存
ほ ぞ ん

場所
ば し ょ

」のことです。 

 

１１ 設定
せってい

の変更
へんこう

 

・先生
せんせい

や修理
し ゅ う り

する人
ひと

が使
つか

いにくくなるので、デスクトップ
で す く と っ ぷ

のアイコン
あ い こ ん

の並
なら

び方
かた

や位置
い ち

などのタブレット
た ぶ れ っ と

の設定
せってい

は、

勝手
か っ て

に変
か

えません。 

 

１２ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こ し ょ う

 

・学校
がっこう

で、タブレット
た ぶ れ っ と

本体
ほんたい

やインターネット
い ん た ー ね っ と

が使
つか

えなくなって、再起動
さ い き ど う

をしても元
もと

にもどらないときは、すぐに先生
せんせい

に知
し

らせます。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

を故意
こ い

または重大
じゅうだい

な過失
か し つ

により破損
は そ ん

・紛失
ふんしつ

した場合
ば あ い

は、保険
ほ け ん

の対象外
たいしょうがい

となり、修理
し ゅ う り

費用
ひ よ う

等
など

を負担
ふ た ん

し

てもらう場合
ば あ い

があります。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

がこわれたり、なくしたりした時
と き

はすぐに学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。 

 

１３ 使用
し よ う

の制限
せいげん

 

・松
まつ

山
やま

市
し

「タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る ー る

」が守
まも

れないときは、タブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

うことができなくなります。 


